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REFER muda telefones .
a partir de novembro /'a

Fique atento! A partir de trés de novembro, 0s nimeros de telefone da REF
viio mudar. Os prefixos (primeiros quatros nimeros), que eram 2206 agora passam
aser 2108. Ou seja. se vocé ligava (21) 2206-6161 para a REFER, passard a usar
(21) 2108-6161. A Central de Atendimento ao Participante também terd mydangas.
Para completar a ligacao gratuita, tera que telefonar 0800 709 6362. 0 objetive ¢

diminuir os custos mensais e anuais e ampliar o atendimento ao participante Pag 7

Juros do Empréstimo Pessoal diminuem

RFFSA celebra Missa em Agao de Gracas aos seus 47 anos

VOCE FALA

Concurso de poesias acontece em novembro. Foram realizadas 67 inscriches Wi




Assessor de Comunicacao
da REFER é condecorado por
servicos prestados ao Exército

0 chefe da Assessoria de Comunicagao Social e Marketing da Fundagao REFER,
Fernando Abelha, foi condecorado pelo Comando Militar Leste, com o Diploma de
Colaborador Emérito do Exército, por relevantes servios prestados. A

homenagem foi realizada por iniciativa do General Manoel Luiz Valdevez Castro,
publicado em boletim oficial que circulou no Dia do Soldado - 25 de agosto. A
cerimania aconteceu no Salao Nobre do Palécio Duque de Caxias e contou com a
presenca de importantes nomes do meio ferrovidrio, entre ex-presidentes ¢

l diretores da Rede Ferroviaria Federal S/A (RFFSA).

I Ferrovidrio aposentado, Fernando Abeiha é membro suplente do Conselho Fiscal
| daAssociagao dos Aposentados da RFFSA (AARFFSA), foi gerente de Comunicagao
Empresarial e Marketing da RFFSA, de 1979 a 1991; acumulativamente chefe de
gabinete substituto da presidéncia. Desde 2003, é chefe da Assessoria de
Comunicagao Social e Marketing da REFER.

0 assessor de comunicacao da REFER, Fernando Abelha,
no momento da entrega da medalha

‘ ova diretoria da AENFER é empossada

Foi empossada, em setembro, a nova diretoria da Associagao de Homenagens
Engenheiros Ferrovidrios (AENFER). A cerimonia aconteceu na sede da RFFSA,
no Rio de Janeiro. A presidente eleita é a engenheira Clarice Maria de Aquino Noano em que se completa 150 anos de inauguragao da primeira
ferrovia no Brasil, foram que

Soraggi, que exercera o segundo mandato na Associagao.

Entre os presentes na soleni estavam: o diretor-presidente d
REFER, Waldemar Ferreira; a diretora de seguridade, Tania Regina; o diretor
administrativo e financeiro, Paulo Leite; o presidente da Federagao Nacional
dos Trabalhadores Ferroviarios (FNTF), Hélio de Souza Regato; o ex-presidente
do Clube de Engenharia, Renato Almeida; o ex-diretor administrativo e
financeiro da REFER, Carlos Alberto Pinto; entre outros.

Autarquia especial

0 secretario de politica nacional de transportes, José Valente, que
representou o Ministro dos Transportes, ao fazer uso da palavra, ressaltou a
importancia de transformar a RFFSA em uma autarquia especial impedindo,
assim, a sua liquidagao. Na ocasiao, pediu total apoio da AENFER, associagdes,
federagdes e entidades de classes para que as atitudes dos ferroviarios, na
defesa do patrimdnio e dos investimentos, sejam pro-ativas.

C amesada a ex-presid da AENFER, Maria
Isabel Junqueira; a presidente eleita, Clarice Soraggi; o secretario de politica
nacional de transportes, José Augusto Valente; o secretario do Ministério dos
Transportes, Afonso Carneiro; o procurador regional da repiblica, Luiz Claudio
Leivas; o vice-presidente do Sindicato dos Engenheiros Ferrovirios, José Luiz
Lins Santos; e 0 engenheiro Claudio Tocantins que, na ocasiao, representava o
liguidante da RFFSA, Edson Nascimento.

para o desenvolvimento ferrovidrio brasileiro e, também, scios mais
antigos da AENFER. Entre eles: Aury Sampaio, Joana Dé Deus F. Carvalho
Luis Claudio Leivas, Manoel de Oliveira Andrade, Sydney José de Araijo,
Hélio Regato, Octavio Reis de Cantanhed (socio fundador), Romero Alves
Gongalves Ferreira (socio efetivo) e Ethercylla da Silva Nogueira (sGcia).
0s condecorados receberam Placa de Homenagem Engenheiro Paulo de
Frontin — patrono da engenharia brasileira.

Asolenidade contou com Importantes nomes do setor ferroviario
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REFER empossa
dois novos diretores

Tomaram posse, em agosto, dois novos diretores: presidente —
Waldemar Ferreira da Silva; e administrativo e financeiro — Paulo da
Silva Leite. A diretoria da REFER fica, entdo, assim constituida,
juntamente com a diretora de seguridade, Tania Regina Ferreira.

¢ FET

Adiretora de seguridade, Tania : d
RFFSA, Nelson Cruz; o presidente da RFFSA, Edson Nascimento; a presidente do Conselho
Deliberativo, Cristina Mont ‘mar; o diretor-presidente, Waldemar Ferreira; o diretor e
financeiro, Paulo Leite; e o conselheiro Marco André, no momento da posse na REFER

Conheca melhor
0s novos diretores:

Waldemar Ferreira da Silva

Diretor-Presidente

Ferrovidrio, bacharel em Ciéncias Econdmicas pela UGF e
pos-graduado em Auditoria,Contabilidade e Escola Superior
de Guerra - ESG. Foi auditor sénior e supervisor da RFFSA, chefe
de auditoria e departamento financeiro, assistente de liquidagao
e presidente do Conselho Fiscal da REFER de 1989 a 1991.

Paulo da Silva Leite

[ Diretor Administrativo e Financeiro

Ferrovidrio, bacharel em Economia e Administragao de Empresas
pela Faculdade de Ciéncias Politicas e Econdmicas do Rio
de Janeiro. Entre muitas atividades na RFFSA, destaca-se a de
chefe da Auditoria Interna, superintendéncia de suprimentos,
chefe do escritdrio regional em Sao Luis do Maranhao e
diretor administrativo da REFER, em 1988,
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REFER em busca _
da qualidade de gestao

Waldemar Ferreira da Silva
Diretor-presidente

Em maio deste ano, o Conselho Deliberativo da REFER extinguiu a
diretoria de administragao e instituiu uma Gnica diretoria para gerir as
4reas administrativa e financeira. Em a esta decisio,
foram designados dois novos diretores: Presidente e Administrativo
Financeiro, oriundos das patrocinadoras CENTRAL e CBTU. Verificou-
se, entdo, que a RFFSA (empresa da Uniao), instituidora da Fundagao
© detentora de cerca de 90% do patrimonio da REFER, ndo possuia
representatividade na Diretoria Executiva. Decidiu-se, entdo, em nova
reunio do Conselho Deliberativo, em agosto, nomear novos gestores.
Assim, imos a éncia com extrema ilidade e
juntamente com o diretor Paulo Leite para a drea administrativa e
financeira, e a diretora de seguridade, Tania Regina Ferreira, como
representante da CENTRAL - empresa patrocinadora pertencente ao
governo do Estado - firmamos nosso compromisso de transparéncia
com todos os participantes.

Ao assumirmos a gestao da REFER, temos como principals metas
reduzir os custos administrativos em busca da otimizagao dos servigos
e dar continuidade ao saneamento das dividas de cada patrocinadora.
Nosso objetivo ¢, ainda, conquistar novos participantes e, assim,
aumentar o ndmero de ativos. A CPTM e a REFER estao em fase final de
andlise técnica para realizar a transformagao do plano BD para CD. A
situagao do Metro/RJ ainda merece atengdo, por ser um plano que
estd sem liquidez para pagar o beneficio aos seus assistidos. Porém,
novo decreto foi regulamentado e até janeiro de 2005, os
participantes receberdo sua complementagao de aposentadoria.
Estdo sendo envidados esforgos para que a situagao seja regularizada
definitivamente e nao provisoriamente.

Em contrapartida, a REFER tem buscado, cada vez mais,

proxi de seus participantes. s juros do Empré Pessoal
diminuiram, foram reduzidos os custos administrativos, e, a partir de
trés de novembro, um contrato fechado com a Embratel possibilitara
maior agilidade no atendimento gratuito pelo 0800, com a mudanca de
niimero. Confira matéria na integra, na pagina sete

A nova diretoria tem como compromisso maior a seguranca e a
trangiilidade de todos, através da transparéncia e qualidade de
administragao. Portanto, cabe a nés, dirigentes, interceder em todos
os segmentos que dizem respeito a paz dos ferroviarios e metroviarios
brasileiros e de suas familias.

Politica de Investimentos
Na préxima edi¢ao do Expresso REFER serd publicado o
acompanhamento da Politica de Investimentos / DAIEA
do dltimo trimestre (j& disponibilizado no site da REFER)
€ a nova Politica de Investimentos para o ano seguinte.

Fique atento!




| Bencricioretiao [ listadas abaixo, nao d.eg:::f;ifv:lunlca ;?‘Ziz:;n;v;vgw
£In coftelo oo a Coptratde 43" e ao fi o Gltimo recadastramento,
Venha buscar lo) estdo com 0 pagamento dos seus beneficios retido purquenaod:s;:r;\ﬁmoé s
Para dar idade a0
H = mal:a"r:“a:’::l?aolzdeMend\menm ao Participante pelo 0800 709 6362 (a partir de trés de
seu dinheiro ikl phpimelisdeoetic b ol
23065076-7  MANOEL F DE CARVALHO 13025624-2  MARIA DOS SANTOS SOBRINHO 700006966  NELY GOMES PINHEIRO
22467796-9  MANOEL GONCALVES DOS REIS 21061005-0 ~ MARIA FERRAZ SILVA 228604311 | NEUSATAMBURRO
22988884-0  MANOELJOSE DIAS 14044113-1  MARIA HELENA ARAUJO VALE 22005464-9  NEUZAMARIA ALEIXO RABELO
100491197 MANOEL ROQUE DOS SANTOS 22476661-9 ~ MARIA HELENA DE CASTRO 14046660-6  NILDES SALES REIS
22499359-3  MANOELA MARIA DOMINGOS 22860983-6  MARIA HELENA GROSSI 22476117 SHIEDEUGEMGDASSANIOS
22016553 MARCILEA RODRIGUES PEREIRA 22002984-9  MARIAINEZ M MACHADO PINTO 63051492-5  NILZADE CARVALHO DIAS
244509875 MARIA A BRANDAQ DE O CORREA 11027535-7  MARIA JESUS RIBEIRO MATOS 22425227-5  NILZATHADDEU SOUTO
224284320 MARIA ALMERINDA DA SILVA 50016943-8  MARIA JOSE C SCHACOVISKI 32015825  NINASZWIEC FERREIRA
14043864-5  MARIAAMERICA PANAO 30004533-6  MARIAJOSE DASILVA 600115771  NOELY OLIVEIRA DASILVA
22084288-4  MARIA ANTONIA B DOS SANTOS. 140432264 MARIA JOSE DE JESUS 23071383-1  OCTACILIO DOS SANTOS
12030547~ MARIA ANUNCIADA DA SILVA 120336502 MARIA JOSE DE LIMA 22011520-6  ODAIR LIMA DA ROSA
22015347-7  MARIA APARECIDA DE 0 VICTORINO 11027305-2  MARIA JOSE OLIVEIRA VIEIRA 32020101-5  OLEGARIO RAIMUNDO DE BRITO
24080646-8  MARIA APARECIDA DOS S SILVA 22988465-2  MARIA LEMOS FERNANDES. 32008948-7  OLINDA AUGUSTA ROCHA
210414243 MARIA APARECIDA FERREIRA 13009980-5  MARIA LOURDES S OLIVEIRA 31030461~ OLIVIA MARIA DA CONCEICAO
400222914 MARIA APARECIDA SANTIAGO 25044655-3  MARIA LUIZA DA ROCHA 22524543-4  ORACY CORREA RODRIGUES
22485721-5  MARIA AURELIANA DA SILVA X DE BRITO 22524138-2  MARIA MACHADO VIEIRA 300039972 ORLANDINO DOS SANTOS
32022011-7  MARIA BARROS BARBOSA 22406599-8  MARIA PEREIRA FERNANDES 22041305-3  ORQUIDEA SILVA BARBOSA
22041297-9  MARIA BENEDITA CLARO DA SILVA 24963548-8  MARIA RITATEIXEIRA BARBOZA 224943731  OSCAR COELHO
228606918  MARIA BEZERRA 11026728-1  MARIARODRIGUES BARROS SOUSA 224965778 OSMAR MARTINS DOS SANTOS
21020011-1 ~ MARIA CANDIDA DE CARVALHO 13013411-2  MARIA SOCORRO CORTEZ JALES 21015109-9  OSMUNDO SANTANA
21045991-3  MARIA CARMELITA FERREIRA 50006988-3  MARIA SZESZ CRUGER 23065180-1  OSWALDO AUGUSTO DOS SANTOS
25043077-0  MARIA CLELIA RAMOS GAMA 63038943-8  MARIATEREZINHA NETO FARIAS 22859926-1  OTAVIO LOURENCO
500190453 MARIA DA CONCEICAQ C AFONSO. 24005917-4  MARIA URSULINA NERY ALQUIMIM 630519714 OTILIA PIECKA ANIBALE
22499584-7 ~ MARIA DA CONCEICAQ DE OLIVEIRA 23067775-4  MARIAVELLEMEN ALVES 50015060-5  OTILIA SCHRO POLZIN
| 310370450 MARIA DA CONCEICAO § DE BRITO 21011596-3  MARIANA FERREIRA MACIEL 320145751 PEDRO DOMINGOS DIAS
?] 22008052-6  MARIA DA G RODRIGUES SILVA 14044686-9  MARIDALVA SANTOS TOSTA 23060876-0  PEDRO DOS SANTOS
| ‘ 210606029 MARIA DA GUIATRODRIGUES 24080087-7  MARILZE TEREZINHA MENDES 14047911-2  PEDRO PEREIRA DOS SANTOS
50037451-1  MARIA DA LUZ BUENO DE MELLO 310229294 MARINA RIBEIRO 22014997-6  PUREZA SANTANA DOS SANTOS
50031554 MARIA DA LUZ DE LARA 22128549-0  MARINA RODRIGUES DOS SANTOS 22963982-8  RAIMUNDA AUGUSTA PEDROSA
50024245-3  MARIA DALUZ PINTO MACIEL 14044643-5  MATILDES DOS SANTOS SIMAO 12033466-6  RAIMUNDA DELFINO DO NASCIMENTO
50018899-8  MARIA DA LUZSILVA 22524678-3  MAURO DACRUZ 32016158-7  RAMIRO JANUARIO DOS SANTOS
20020256-1  MARIA DA PAZ ALVES TIGRE 140451463 MIGUEL ARCANJO FERREIRA 70002697-5  RAQUEL BISPO DOS SANTOS
210031417 ~ MARIA DAS DORES DEJESUS 50042738-0  MIGUEL BURAK 22523316-9  RAYMUNDA DE CARVALHO
| 13014760-5  MARIA DE FATIMA RIVAS DE M SELVA 14043195-0  MINERVINA FRANCISCA N AMORIM 22988169-6  REGINA MARIA DA SILVA
00001227-0  MARIADELC DEBARROS 22004365-5  NADIR CORREA DOS SANTOS 23064610-7  RENATO ALVES PEREIRA
23067873-4  MARIA DE LOURDES ARIOZA 23444793-1  NADYR MARTINS TINOCO 14045668-6  RICARDO ROSA SILVA
14041855-5  MARIA DE LOURDES DEJ FERREIRA 225210762 NAILDATHEODORO PEREIRA 244978522 RITAELIAS DELIMA
224956272 MARIA DE LOURDES M BUENO 22859110-4  NAIR AROUCA DE OLIVEIRA 22859192.9  RITARIOS DA CUNHA
12031940-3  MARIA DE LOURDES P RODRIGUES 24505233~ NAIR DA CONCEICAO NUNES 23062997-0  ROBERTO JOSE RIBEIRO
14044649-4  MARIA DE LOURDES S CORREIA 229885772 NAIR DAMASCENO DOS SANTOS: 22016323-5  ROBERTO PEREIRAREIS
22928458-2  MARIA DE LOURDES SANTANA 210105747  NAIR DE FARIA OLIVEIRA 10049327-0  ROQUELINA SANTOS N OLIVEIRA
63050978-6  MARIA DE LURDES L DOS SANTOS 22003917-8  NAIR RIBEIRO DA SILVA 23069854-9  ROSA BRAGATO DA SILVA
220147574 MARIADE OLIVEIRA NEVES 50013698~ NANCY SANTOS P DE CARVALHO 50019618-4  ROSA DELAVALE CORDEIRO
210172177 MARIADE PAULASILVA 21060084-5  NATIVA DOS SANTOS RODRIGUES 22003184-3  ROSA NICE SANTANNA MOTA
14043328-7 ~ MARIA DE SAO PEDRO DASILVA 220033625 NAZARETH DA CONCEICAO JESUS 630559392 ROSANE BONUMA DA ROCHA
24034102-3  MARIADINESIA ANASTACIO 50032868-4  NAZIRADOS SANTOS ALVES 13013995-5  RUBEM JOSE DE LIMA AREIAS
220233802 MARIADO CARMO LINS 32040201-0  NEIDE MINERVINI DE SOUZA 50016380-4  RUTH BORSATO FERREIRA
21022288-3  MARIA DO ROSARIO ANASTACIO 22860883 NELSON DE SOUZA DE JESUS 23071513-3  RUYBRITO
24524255-4  MARIA DOS ANJOS LEITE 220091757  NELYDOS SANTOS SILVA 14042929-8  SALATIEL AGUIAR CARDOSO
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A Emprésﬁo da REFER é uma 6tima op¢éo

A Carteira de Empréstimos da REFER foi reaberta ha mais de um
ano. Nesse periodo, foram cerca de oito mil i
De la para ca, muitas mudangas positivas foram realizadas. Além dos
juros baixos, parcelamentos em até 12 vezes e a comodidade de verificar
as condigoes de empréstimo sem precisar sair de casa, outras novidades
foram implantadas:

+ 0 participante pode agora renovar seu empréstimo logo
apés o pagamento da primeira parcela, desde que possua
valor limite possivel;

« Nao ser mais exigida comprovagao de residéncia,

carteira de identidade e CPF. A copia do comprovante de
conta bancéria, necesséria no empréstimo inicial, nao
precisa ser autenticada em Cartorio.

« Além dos pensionistas, o filho invalido, maior de 21 anos,
pode solicitar empréstimo agora, também.

+ 0 texto do Contrato de Empréstimo Pessoal ficou muito mais
simples, conforme exige o Cédigo de Proteao ao Consumidor.

As taxas e encargos sao discriminados separadamente para melhor
a0 do participante. E i ressaltar que a taxa mensal
hoje é de 1,38% mais os encargos financeiros e seguro por morte, ou seja,
n0 caso de falecimento, o empréstimo é inteiramente quitado, o que traz
maior trangiilidade na hora de contratar o servigo. Todas essas
informagdes estao explicadas no Contrato. Leia-o com atengao.

Sevoce ainda nao fez a simulagao de seu empréstimo para saber quanto pode obter e quais s valores das

parcelas a serem emseu , entre em contato com a Central de Atendimento
ao Participante pelo 0800 709 6362 (a partir de trés de novembro). A ligagao ¢ gratuita de qualquer regio do Pais.
Nao perca esta chance! Nossa equipe vai esclarecer todas as suas dividas.

REFER na sua Cidade

0 projeto REFER na sua Cidade continua sendo realizado em todo o
Pais. A proxima meta é estender os encontros ao Nordeste e Minas Gerais

Por isso, se vocé € participante da REFER e tem interesse que nossa

equipe v até seu local de trabalho para realizar palestras informativas,
basta entrar em contato com a Central de Atendimento ao Participante
pelo telefone 0800 709 6362 (a partir de trés de novembro) ou pelo
e-mail: i br. Nao perca a op: ad

de tirar suas diividas! Acompanhe, participe, fiscalize e se informe.
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Missa em Acao de Gracas celebra

T . >

~ 47° aniversario da RFFSA

g Em 30 de setembro, a Rede Ferroviria Federal S/A comemorou seu
47° aniversario. Em homenagem a data, foi celebrada Missa em A¢ao de
Gragas na sede da atodos 0s idrios que ibui

| para sua histéria e, também, aqueles que permanecem na ativa. A

celebragao foi realizada pelo padre José Geraldo, da Paréquia Santa

Catarina de Alexandria (Rio de Janeiro).

Estavam presentes, entre outros, a presidente da AENFER, Clarice
Maria de Aquino Soraggi; o presidente da Associagao 150 anos da ferrovia,
Rubem Ladeira; o escritor René Schoppa, funcionarios da RFFSA, e
representantes de sindicatos e associagdes de classe.

Apbs a liturgia, foi proferida homenagem ao empregado mais antigo
da ativa, Gilson Cruz Filho, ao ferroviario assistido, Adolpho Corréa Junior
(94 anos), e a Licia Cavalheiro, em comemoragao ao Dia da Secretaria.

Em seguida, os ferroviarios Jorge Rocha e Jodo da Silva Leite declamaram
poesias em homenagem a todos.

6es aos.
ferrovidros falecidos.

A T i e e SR TSR AR S
Diretoria retine coordenadores AN

e gerentes e aborda nova e e
poﬁ ica de gestéo de pessoas DsmvemresdaREFERWaIdemavFerreuadaSlIva(PresmenteL‘

re Jos o mom

Paulo da Silva Leite (Administrativo e Financeiro) e Tania Regina
Ferreira (Seguridade) reuniram os coordenadores, gerentes ¢
assessores para falar sobre a nova politica de gestao de pessoas a
serestruturada na REFER. Na ocasiao, o diretor-presidente
afirmou a importancia da lealdade de todos. “Nosso objetivo é
envidar esforgos para conquistar novos participantes e aumentar
nosso niimero de ativos”, completou. Waldemar contemplou,
ainda, aimportancia de diminuir os custos administrativos, em
busca da otimizagao dos servigos.

0 diretor administrativo e financeiro, Paulo Leite, lembrou da
sua gestdo na REFER ha 16 anos e reforgou sua satisfacao ao
retornar a casa. *0 corpo técnico da Fundagao ¢ excelente. Aqui as
coisas acontecem, porque vocés sao grandes profissionais”,
declarou. Para encerrar o encontro, Tania Regina citou pesquisa do
IBGE que elucida a expectativa de vida do brasileiro em 80 anos.
“Nosso compromisso e responsabilidade com esses dados
Quantitativos aumenta ainda mais, uma vez que, enquanto ativos
buscamos uma suplementagao de aposentadoria que nos garanta
trangiilidade e seguranca no futuro. Este 6 o
trilhamos juntos na REFE|

caminho que
afirmou a Diretora de Seguridade

Gestores, ao final da reunio com a diretoria, aprovam a nova politica administrativa da Fundagao
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REFER muda telefones
a partir de novembro

Modificacoes garantem melhor
atendimento aos participantes

Fique atento! A partir de trés de novembro, o nimero da Central
de Atendimento ao Participante vai mudar. Para falar com a REFER, vocé
deverd ligar 0800 709 6362. Repare que o inicio e o final sao idénticos. Os
niimeros centrais foram mudados. A modificagao faz parte de uma série de
projetos adotados pela ia de aode
em parceria com a Coordenagao de Recursos Administrativos e
Informaticos para atender solicitagdes dos proprios participantes, que
reclamavam da lentidao do atendimento gratuito, nas palestras realizadas
pela Diretoria de Seguridade. Todas as mudangas ocorridas tém como
objetivo ampliar e agilizar o atendimento.

0 projeto utiliza modernas tecnologias de telecomunicagao e esta
sendo implementado pela Embratel. As alteragdes incluem, também, os
telefones fixos da REFER. Os prefixos (primeiros quatros nimeros), que
eram 2206 passam a ser 2108. Ou seja, se vocé ligava (21) 2206-6161,
passara a usar, a partir de trés de novembro, também, (21) 2108-6161
Comisso, as ligages mensais serao reduzidas em 25%. Outra grande
vantagem é que a Fundagao nao vai mais pagar assinatura mensal, 0 que
também significauma grande economia

GRAVE O NOVO NUMERO DA CENTRAL DE ATENDIMENTO: 0800 709 6362

0s participantes devem ficar atentos, porque para falar com a Central
de Atendimento, a partir de trés de novembro, deverao ligar 0800 709 6362
Importantes mudangas estao sendo implementadas pela Diretoria de
Seguridade na drea de atendimento. A troca do nimero faz parte de uma
série de projetos que incluem treinamento e ampliagao dos atendentes,
reestrutura do ambiente de atendimento, entre outras atividades. £
importante ressaltar que a ligagao para 0 0800 ¢ gratuita de qualquer
regiao do Pais. Basta ligar de qualquer telefone fixo residencial ou pablico.
Serdo bloqueadas as ligagdes de celular devido ao alto custo das
chamadas de cada operadora, que cobra preos diferenciados.

n




| REFER regulariza divida com suas patrocinadoras

No ano passado, a REFER divulgou a situacao das
dividas de cada patrocinadora com a Fundacao. De |4 para ca,
muitas mudancas positivas ocorreram, com destaque para
aregulamentacao do Decreto 4.942, em 30 de dezembro
de 2003, que obriga os fundos de pensao acionarem

judicialmente as patrocinadoras que nao estiverem cumprindo
com suas obrigagdes. A diretoria, ao assumir a gestao da
REFER, tomou como primeira providéncia dar continuidade

ao saneamento das dividas, hoje praticamente regularizadas
através de Instrumentos Particulares e Acordos Judiciais.
Confira agora a situagao de cada uma:

VARRIFFSIA
ARFFSAvem pagando pontualmente as parcelas mensais relativas
a0 Termo Aditivo assinado em maio deste ano. 0 valor total da divida
atualizado € de RS 641 milhoes, que serao equacionados da seguinte
maneira: R$ 3 milhes mensais em 2004, R$ 4 milhdes mensais em
2005, R$ 8 milhoes mensais em 2006, R$ 12 milhdes mensais em
2007 e R$ 13,162 milhoes mensais, a partir de 2008
Y CBTU
A patrocinadora assinou, em margo, Termo Aditivo ao Instrumento
Particular de Direitos e Obrigagdes e Petigao de Acordo na agao judicial
comprometendo-se a iniciar o pagamento das parcelas mensais, a
partir de janeiro de 2005
Y FLUMITRENS/ CENTRAL
AREFER e a FLUMITRENS/ CENTRAL firmaram, em junho, Petigao
de Acordo na agao judicial relativa ao Instrumento de Reconhecimento e
Parcelamento para Liquidagao de Divida, que fixou o inicio do
pagamento para janeiro de 2005.
v CPTM
AREFER e a CPTM assinaram, em agosto, Instrumento de
Reconhecimento e Parcelamento para Liquidacao de Divida e o inicio do
das diferencas de contribuigdes foi fixado para agosto de 2004,
que foi pontualmente pago. A CPTM assinou, ainda, Protocolo de Intengdes,
que trard numerosos beneficios para seus empregados e para a REFER.
Confira matéria a seguir.
v METRO/RIJ
0Plano do METRO/RJ merece mais atengdo, porque se encontra sem
liquidez. A ao do dos beneficios dos i té
setembro so foi possivel porque o METRO repassou integralmente as cinco
parcelas mensais de R$ 700 mil autorizadas pelo Decreto 35.247, do
Governo do Estado. Foi editado, ainda em setembro, o Decreto 36.265, que
autorizou a liberagao de R$ 5 milhoes para repasse a REFER, sendo RS 1
milhao mensal até janeiro de 2005. £ importante ressaltar que a REFER
paga mensalmente aos seus participantes assistidos cerca de R$ 650 mil.
Durante o periodo, serao envidados esforgos para que a situagao nao
seja regularizada apenas de imediato, mas definitivamente.

M Legislacao

Eimportante ressaltar que a
legislagao impede a transferéncia de
recursos financeiros entre os planos
de beneficios, ou seja, a divida do
METRO/R) é de responsabilidade de
seus administradores, que
respondem pelos danos ou prejuizos
causados. Com isso, a REFER nao
pode “emprestar” dinheiro de outro
plano para amenizar a situagao.

Para entender melhor a

origem da divida de cada
patrocinadora, pesquise
matéria veiculada no
Expresso REFER n® 102 -
edigao de Natal. Nas edigdes
seguintes foram divulgadas
as medidas adotadas e as
solugdes encontradas

para regularizagao.

Protocolo de Intencées assinado pela CPTM
trara muitos beneficios para empregados
da patrocinadora e para a REFER

Em junho, a CPTM assinou Protocolo de Intencaes onde se
compromete transformar o plano de Beneficio Definido (BD) para o de
Contribuigao Definida (CD) dos seus atuais participantes. A conclusao dos
estudos encontra-se em fase final de analise técnica para implementagao.
Com a migrago do plano, todos os empregados ativos da CPTM que nao
possuem previdéncia complementar, passarao a contar com a possibilidade
de uma suplementagao de aposentadoria tranqiila, além dos numerosos
servigos, produtos e beneficios que a Fundagao oferece, como por exemplo:
empréstimo, seguro de vida, penso por morte, auxilio funeral, etc.

Aadesao dos empregados da CPTM na REFER significa agregar cerca
de quatro mil novos participantes. Esses nimeros sao muito expressivos,
porque com este aumento, o equilibrio entre o nimero de participantes
ativos e assistidos torna-se mais fortificado

o

EXPRESSO
R

REFE

T S e —



ovo Regulamento do Plano de
‘Beneficios das Patrocinadoras ;
aguarda aprovacao da SPC .

Com as mudangas, participantes serao beneficiados

Em obediéncia a legislagao vigente, o Regulamento do Plano de Beneficios dos
participantes jd foi atualizado e enviado & Secretaria de Previdéncia Complementar
(SPC). AREFER acordou com as patrocinadoras sobre o documento, que foi
aprovado pelo Conselho Deliberativo e cumpriu a determinagéo legal. Em breve,
VoCcé o estara recebendo em sua casa.

As mudancas trazem muitos beneficios aos participantes, como: portabilidade,
beneficio proporcional diferido, resgate e autopatrocinio.

Entendas algumas alteracoes:

Portabili iEa ibi da éncia de reservas de um fundo
de pensao para outro, sem pagar tributacao, quando o participante se desligar
da patrocinadora. Ou seja, caso o participante mude de emprego, podera
continuar em outro fundo de penséo sua poupanca previdencidria.

Beneficio proporcional diferido :: Também conhecido como “vesting”, se

o participante ao se desligar da patrocinadora, antes de se aposentar, podera \
mantervinculo com seu fundo de pensao, sem efetuar novas contribuigoes.

Este beneficio a REFER jd oferecia.

En;c‘;ontro de gestores do IDG é
realizado na Fundacao REFER

Foi realizado, na REFER, 0 5° Encontro de Gestores do Sistema de Indicadores
de Desempenho de Gestao IDG. Estiveram presentes no evento representantes
dos fundos de pensao do Pais. Entre os temas abordados destacaram-se
os aspectos operativos mais recentes do IDG. A Comissao Técnica
Nacional de Gestao Corporativa da Associagao Brasileira
das Entidades Fechadas de Previdéncia Complementar —
ABRAPP — é responsével pela concepgao do
evento, que ocorre a cada trés meses.

0s Indicadores de Desempenho de Gestao (IDG) foram criados
pela Comisséo Técnica Nacional de Gestao Corporativa da ABRAPP ¢
disponibilizam para todas as entidades filiadas indicadores que
servem de base para os fundos de pensao atingirem excelentes niveis
de gestao. 0s bancos de dados auxiliam nos processos de evolugao,
cumprimento de metas, resultados de negécios, desempenho, etc




Extrato Individual
a Conta do
Part|c1pante foi emitido

Todos os participantes ativos, vinculados* e vinculados.
contribuintes* * devem ficar atentos. 0 Extrato Individual da
Conta do Participante foi eml!ldo e enviado para sua residéncia.
o éum dos Saldos das Contas do
Participante e apresenta as contribuigdes recolhidas pela
patrocinadora e, também, o saldo total que o participante possui.

0 documento divide-se em quatro partes:

o recolhida
pelo nlrtlclp!nte em 2003, incluindo o 13¢ saldrio.

I Aprimeira amesenta 0 histérico onde estd

Asegunda apresenta o histérico onde estd

a icdo recolhida

Naterceira é apresentado o Saldo das Contas de
iado eda

#7  FUNDAGAO REDE FERROVIARIA DE SEGURIDADE SOCIAL - REFER

EXTRATO INDIVIDUAL DA CONTA DO PARTICIPANTE

GONTA DE CONTRIBUIGAO
omDITAS.

e | o

9172003/ 220%3 G0

pela patrocinadora, em 2003, incluindo o 13° salario.

POSICAD EM:

Na quarta e ditima parte consta o Saldo Total

‘conTas oe

JFovto o ey aree secon

(somatario de todas as contas Aose

aposentar, o beneficio do € calculado
sobre o somatario de 100% destas contas.

Mais informacdes através da Central de Atendimento ao
Participante pelo telefone 0800 709 6362 (a partir de trés
de novembro). A ligaco é gratuita de qualquer regido do Pais.

ATENGAO: Os nimeros sdo nao

L

ovalorreal de seu Extrato. Para cada participante existe um saldo individual

. sendo elegiveis portanto, a0

contibuindo para o plano, pagando sua parte e da patracinadora

beneficio diferido por desligamento.
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Concurso de poesias
sera realizado em novembro

AREFER agradece a todos os participantes que enviaram suas poesias e frases para o Concurso 25 anos. 0 prazo de envio foi esgotado e foram realizadas
67 inscrigdes. A segunda etapa jd iniciou: a equipe de Comunicagao Social e Marketing esta selecionado os textos que seguiram o tema corretamente

Alguns participantes enviaram bonitas poesias sobre amor, saudade e ferrovia. No entanto, é importante lembrar que 0 assunto sugerido foram 0s 25 anos

da Fundagéo. 0 concurso oficial - declamagao e apuracao - sera realizado em 4 de novembro, com a participagao da diretoria, jurados e convidados.

Confira as principais caracteristicas:

7
2

Aapuragao serd realizada em 4 de
novembro, as 15h, no auditario da
Fundagao.

No Expresso 106 (edicao de Natal)
serdo divulgados os trés primeiros
classificados na categoria FRASES
e trés primeiros classificados na
categoria POESIA.

3

Premiagao para cada vencedor:
Livro 150 Anos do Trem no Brasil,
de René Schoppa; cartao postal
da Baroneza; caneta de metal
com a marca da REFER; caneta de
plastico com a marca da REFER;
chaveiro com o selo dos 25 anos
da Fundagao e Certificado
assinado pela Diretoria com a
classificagao do vencedor.

‘4‘

)

Kit de premiagao entregue aos vencedores do concurso

Sera escolhida uma banca
examinadora com 8 (oito)
componentes, sendo um
presidente da mesa

| Seré produzido um quadro
6 para tabulagao das notas.
0s candidatos serao
apresentados por nimeros e
N0 por seus respectivos
nomes, para que nao haja
Apremiagao contara com manipulagao de resultados.
trés quesitos: originalidade,
criatividade e adequagao ao
tema (25 anos).

A REFER

aos seus p

ipantes que

OUTUBRO DENZOO 4

n com o

e deseja boa sorte a todos!

0 Dia das Criancas no Brasil foi “inventado” porum
politico. 0 deputado federal Galdino do Valle Filho teve a idéia
de criar a data na década de 1920. Em 1924, 0 12 de outubro
foi oficialmente decretado pelo presidente Arthur Bernardes
Apesar de oficial, o Dia das Criangas nunca teve muita
importancia até 1960, quando um diretor de uma famosa
fabrica de brinquedos resolveu ressuscitar a data para aumentar
suas vendas. A estratégia deu certo. Desde entao, o dia é
comemorado com muitos presentes!

Alguns paises comemoram o Dia das Criangas em outras
datas. Na india, por exemplo, & comemorado em 15 de novembro
Em Portugal e Mogambique, em 1° de junho. E em 5 de maio
€avez das criangas da China e do Japao comemorarem




comegou a prlmavei’a

Além das belissimas flores da Ost.:géa
esta é a época das frutas. Aproveite!

Aprimavera é a estagao que antecede o verao. Belas paisagens,
flores e 0 canto dos passaros compoem o clima da época. Mas a estagao é
também celebrada pela frutas tipicas que comegam a aparecer. Vale a
pena inclui-las nos seus habitos alimentares

As frutas da estagao s3o geralmente alimentos de baixo valor caldrico,
ricos em fibras (que ajudam a manter o nivel do colesterol sangiiineo,
bem como o funcionamento dos intestinos); vitaminas (inclusive as do
complexo B - recomendaveis para o reforco do sistema imunoldgico e
para prevengao de anemia); e sais minerais (potdssio, ferro e calcio).
Com excegao de algumas frutas com alto teor de gorduras, como o abacate,
0 coco (polpa) e 0 agai, por exemplo, a grande maioria tem baixas
calorias. Os nutrientes encontrados nas frutas contribuem para o bom
funcionamento do organismo. Dentre as vitaminas, as mais fregiientes sao

Presente nas frutas citricas:
laranja, limao, acerola, kiwi, morango, goiaba, caju e abacaxi.

|
|
|

Encontrada nas frutas de coloragao alaranjada ou avermelhada:
manga, mamdo, caqui, buriti, damasco, pequi, pitanga, melao e péssego.

Fonte: www.malssaude.com.br
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