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SECRETARIO ESTADUAL DE TRANSPORTES :
INRUGURA MOSTAA "ESTHEFI[]I BARAD DE MAUA:
99 ANDS DE HISTORIA”

Como parte das acdes de
revitalizagao da Estacdo Leopoldina, a
Secretaria de Transportes inaugurou,
no dia 3 de fevereiro, a mostra "Estacéo
Barao de Maua — 90 anos de histéria".

O entao Secretario Estadual de
Transportes, Carlos Osorio, descerrou a
placa comemorativa aos 90 anos da
Estacdo Bardo de Maudg, abrindo o
evento, que contou com a presenca de
||deres de Orgaos de Classe,
descendentes do Bardo de Maua,
trabalhadores ferrovidrios e da

0 ex-Secretario Estadual de Transportes,
Carlos Osorio, descerra a
placa comemorativa

¢
1926-2016

! w-ll'LEH-En'ID EARAD DE MALA

O presidente da REFER, Marco André
Marques Ferreira com os descendentes
do Bardo de Maué

Fundacao REFER, que foi representada
por seus diretores.

O objetivo da mostra € contar a
historia do sistema ferroviario do Rio de
Janeiro e apresenta painéis de fotos
ilustrando desde a construgdo da
estacao até os dias atuais, miniaturas e
mobiliario de época.

A exposicao é permanente, com
entrada franca e pode ser visitada de
segunda a sexta-feira, das 10h as 18h,
na Avenida Francisco Bicalho, s/n —
Leopoldina.

Placa comemorativa aos 90 anos
da Estacéo Bardo de Maua

O presidente da REFER, Marco André, o
presidente da Associagdo dos Aposentados
da RFFSA, Nelson Cruz, o diretor de

’ ‘ da estagao Barao ¢r L Seguridade da REFER, Ricardo de Souza
Santos e o diretor Social da Associagao
a bela historia da Esrmc ipa Mtua, Geraldo Sobrinho ’
esuaPp
Leopoldina e d 't pel? a pre
a t
‘além de reforqaf o
-de nosso patrlmo"lo rilh© Y<
——do transporte pol' . "e Tra" O presidente da REFER, Marco André,
f s OA e 0~ familiares do lider ferroviario "Batistinha"
Ex_secretarlo de o 50" 52 o (Demisthoclides Baptista) e Osmar Rodrigues,
bel’ 2 que participou na producédo da exposicao

(terceiro da direita para esquerda)




DIRETOR-PRESIDENTE

MARCO ANDRE MARQUES FERREIRA

Novos tempos,
novas perspectivas...

No decorrer dos primeiros meses do ano  tirarmos proveito disso, por meio do brilho e da
que se iniciou, registramos expectativas garra, honrando a nossa pétria, para em seguida
positivas que projetam necessarias cobrarmos aos nossos seguimentos politicos
mudancas em nossa vida pessoal e postura mais ética e responsavel para nos
profissional, tudo acontecendo a partir de 1°  representar.

de janeiro. “Ano novo, vida nova": um dos Persisténcia e determinacéao justificarao nossa
muitos ditados que ouvimos com frequéncia! esperanca em um 2016 melhor, pois
E como o ano ainda esta apenas continuamos na luta para que o Governo Federal,
comecando, consequentemente, permanece a  enfim, pague a divida que tem com os Planos de
esperanca de dias melhores. Pode parecer cedo  Beneficios da extinta RFFSA e CBTU, honrando
falar que serd um ano histoérico para o pais, mas  seus compromissos com a REFER, em beneficio
nao se pode perder de vista os fatos politicos e  dos milhares de ferroviarios. As negociacoes das
econdmicos que nos envolvem. Rogamos que duas dividas estao em estagio adiantado para
tudo ocorra em paz para o melhor do Pais. garantia do pagamento das aposentadorias de
E, apesar, deste inicio de descrencas em todos os atuais e futuros assistidos, por toda a
detrimento de esperancas que nossa sociedade  suavida, o que nos leva a debrucar ha anos nesta
estd submetida, é fundamental nos unirmos e luta incansavel, pelo recebimento das dividas e
pensarmos nas coisas boas que estdo por nos induz ao sentimento do dever cumprido.
acontecer. Teremos as olimpiadas que carrearao  Afinal, cobrar do Governo Federal a solucéo
para o Brasil a atencao de todos os povos, além de  definitiva dessas pendéncias, significa contribuir
um ano de elei¢cdes o que nos possibilitara escolher  para a saude da REFER e a consequente protecao
nossos governantes municipais de forma mais  aos nossos participantes, objetivo maior de todo
consciente. Assim, em meio a tanta decepcao e falta o nosso trabalho.
de esperanca, poderemos dar a volta por cima e

“Prefiro os que me criticam, porque me corrigem,
aos que me elogiam, porque me corrompem.”
(Santo Agostinho)
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Fundacao homenageia representantes de Entidades

de Classe com o titulo “Amigo da REFER”
-

Nelson Cruz ' Luiz Lourengo Celso Paulo

No dia 16 de dezembro ocorreu a
confraterizacao dos empregados da Fundagéo,
na sede da REFER. O evento foi marcado por
homenagens aos empregados que se
destacaram em 2015 e aos representantes das
Entidades de Classe, por reconhecimento da
parceria e apoio em beneficio dos participantes
e assistidos da Fundacéo, notadamente quanto
aos esforgos para o recebimento das dividas da
CBTU e RFFSA, quando foi conferido o titulo de
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“Amigo da REFER”.

Foram homenageados o presidente da
Associacdo dos Aposentados da Rede
Ferroviaria Federal S.A. (AARFFSA), Nelson
Fernandes Cruz; os diretores da AARFFSA, Luiz
Lourenco de Oliveira e Celso Paulo; o presidente
da Associacao de Engenheiros Ferroviarios
(AENFER), Luiz Euler Carvalho de Mello; o
presidente da Associacdo dos Engenheiros da
Estrada de Ferro Leopoldina, Jair José da Silva;

Manoel Geraldo

Raimundo Neves Hélio Regata

0 inventariante da Rede Ferroviaria Federal
S.A., Manoel Geraldo Costa; o presidente da
Associacao Matua Auxiliadora dos Empregados
da Estrada de Ferro Leopoldina, Raimundo
Neves de Aralljo; e o presidente da Federacao
Nacional dos Trabalhadores Ferroviarios
(FNTF), Hélio de Souza Regato de Andrade,
que por impossibilidade de comparecer ao
evento, recebeu a homenagem em seu
gabinete.




SINDICATO DOS POLICIAIS
FERROVIARIOS DO RIO DE JANEIRO
PROMOVE ENCONTRO COM
SECRETARIO DE TRANSPORTES

ex-se d‘df- rio de Transportes| Carlos Osorio, nd
defesaldos direitos dos ferroviarios

O Sindicato dos Policiais Ferroviarios Federais
do Estado do Rio de Janeiro (SINDPFF-RJ)
promoveu, em 19/2, no auditério da Estacao
Barao de Maud, encontro com o entédo secretario
de Transportes do Estado do Rio de Janeiro,
Carlos Osorio e sua assessoria técnica, quando foi
debatido o pleito dos ferroviarios da Companhia
Estadual de Engenharia de Transportes e
Logistica — CENTRAL quanto a reintegracao a
Companhia Brasileira de Trens Urbanos — CBTU,
empresa de origem da classe.

Na ocasiao, o entdo Secretario de Transportes,
Carlos Osorio, se dispds quanto a interveniéncia
do Estado do Rio de Janeiro junto ao Governo
Federal para solucionar o problema.

No decorrer do evento, o presidente da
Fundacao REFER, Marco André Marques Ferreira,
entregou ao ex-secretario, Carlos Osorio, diploma
com o titulo “AMIGO DO FERROVIARIO”,
representando, assim, o desejo das Entidades de
Classe com sede no Rio de Janeiro. Foram
homenageados, também, em nome da REFER e
Entidades de Classe, as seguintes
personalidades: Felipe Michel, assessor da
Secretaria de Transportes do Estado do Rio de
Janeiro; Roberto Marques da Costa Neto,
presidente da Companhia Estadual e Engenharia
de Transportes e Logistica — CENTRAL; e os
deputados Federais, Luiz Carlos Ramos e
Washington Reis de Oliveira.

O evento contou com significativo nimero de
ferroviarios, que lotaram o auditério e as escadas
de acesso.

JAp6s]o] evento, ferrowarlos se! reunem “\\ .
(noJpatiolda Estaggg Barao de’ Maua =

REFER esclarece as liderancas de classe
situacao das dividas da RFFSA e CBTU

Em 17 de margo, com a presenca de
significativo numero de representantes de
Federacdes, Sindicatos e Associagoes de
Classe, cerca de 40 liderancas, o presidente da
Fundacdo REFER, Marco André Marques
Ferreira, acompanhado do diretor Financeiro,
Carlos de Lima Moulin, do diretor de
Seguridade, Ricardo de Souza Santos, do
presidente do Conselho Deliberativo, Marcelo
Onida, assessores e técnicos, através de
reuniao com dialogo aberto a todos, realizada
no auditério da REFER, esclareceu a real
situacao das dividas das Patrocinadoras Rede
Ferrovidria Federal S/A — RFFSA (Uniao
Federal) e da Companhia Brasileira de Trens
Urbanos—CBTU.

No decorrer da exposicao, Marco André
detalhou o andamento das tratativas para
recebimento da divida da RFFSA junto a
Advocacia-Geral da Unido (AGU),
Procuradoria-Geral da Unido (PGU) e a
Secretaria do Tesouro Nacional (STN), hoje em
fase de negociagao. Discorreu, ainda, sobre a
divida da Companhia Brasileira de Trens
Urbanos — CBTU, quanto a negociacao via
administrativa e o andamento na esfera da
cobranca judicial.

Estiveram presentes as seguintes liderancas
de classe: Pela Associagdo dos Aposentados a
Rede Ferrovidria Federal S.A. (AARFFSA), o
presidente Nelson Cruz, o coordenador
Administrativo Marcos Cruz, o presidente do
Conselho Deliberativo, Leon Gornsztejn;
Associacao Mutua Auxiliadora dos empregados
da Estrada de Ferro Leopoldina, o presidente
Raimundo Neves de Araljo, vice-presidente

Adauto Alves, diretor tesoureiro Odevar
Rodrigues dos Santos, diretor previdenciario
Welliton José Faccio, diretor social Geraldo
Silva Sobrinho; Associagdo de Engenheiros
Ferroviarios (AENFER), o presidente Luiz Euler
Carvalho de Mello, vice-presidente Jorge
Ribeiro, diretor Aldo Paschoal Gama Signorelli,
diretor Fernando Albuquerque, diretora Maria
das Flores de Jesus Ferreira; Associacao dos
Engenheiros da Estrada de Ferro Leopoldina
(AEFL), o diretor Celso Paulo; Sindicato dos
Empregados em Transportes Metroviarios e
Conexos de Minas Gerais (SINDIMETRO-MG),
diretor sindical Davi Policarpo, diretor sindical
Jader Jr. de N. Silveira, diretor José Felicio;
Federacéo das Associagoes dos Engenheiros
Ferroviarios (FAEF), o diretor Jerbnimo Puig
Neto; Sindicato dos Empregados em
Previdéncia Privada do Estado do Rio de
Janeiro (SINDEPPERJ), o secretario geral José
Alexandrino Junior, o diretor Edson Oliveira;
Associacao dos Engenheiros Ferroviarios do
Centro Oeste (AENCO), o conselheiro Fiscal
Paulo Cesar de Oliveira; Uniao dos Ferroviarios
Aposentados de Juiz de Fora e Regiao (UFA-
JF), diretor-presidente Adamastor Pereira
Domingues; Inventarianca da Extinta Rede
Ferroviaria Federal S.A., o inventariante Manoel
Geraldo Costa; Sindicato dos Trabalhadores em
Empresas Ferroviarias do Rio de Janeiro
(STEFRJ), diretor Paulo de Tarso, que também
representou o presidente da Federacao
Nacional dos Trabalhadores Ferroviarios
(FNTF), Hélio Regato; e os engenheiros e ex-
presidentes da AENFER, Luiz Lourenco de
Oliveira e Agostinho C. Silva.
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REFER homenageia assistido em evento

de comemoracao ao Dia do Aposentado

No dia 26 de janeiro foi realizado evento em
homenagem ao Dia do Aposentado, promovido
pela ABRAPP (Associacgéo Brasileira das Entidades
Fechadas de Previdéncia Complementar) e pelo
Sindapp (Sindicato Nacional das Entidades
Fechadas de Previdéncia Complementar), no Club
Transatlantico, em S&o Paulo.

Na abertura do evento, o presidente da ABRAPP,
José Ribeiro Pena Neto, destacou: “ao pagar
regularmente aos aposentados os beneficios que
lhes garantem uma maior renda, os fundos de
pensao dao provas de competéncia na gestao,
adequada governanca e valorizagao da ética”.
Ressaltou, ainda, que as entidades juntas pagam,
mensalmente, acima de R$2 bilhdes em beneficios.

Apods a cerimbnia de abertura, os aposentados
foram contemplados com a palestra “Qualidade de
Vida na 32 Idade”, apresentada por Ainor Lotério,
gue mostrou de forma descontraida e divertida a
felicidade como fruto de verdades simples.

Neste ano, a Fundacao REFER homenageou o
engenheiro mecanico José Luiz Elias, que iniciou
suas atividades profissionais em 1967, na antiga
Companhia Paulista de Estradas de Ferro,
passando no ano seguinte para a Estrada de Ferro
Santos-Jundiaf, pertencente a RFFSA, onde
permaneceu até se aposentar, em 1995. José Elias
recebeu o diploma comemorativo das maos do

M

Assessor da Diretoria de Seguridade da REFER,
Aristételis da Silva Arueira.

Ao falar sobre sua entrada na REFER e a
importancia de ter optado por um Plano de
Previdéncia Complementar quando ingressou na
ferrovia, José Elias destacou: “A REFER ¢
importantissima para minha condigéo de vida, pois
proporciona a suplementacao da minha

Regs

0 homenaggjo Jos&e Elias;jrecebe o diploma comemorativo das,maos de
Aristotelis Aruelra Assessor. da Diretoria de Seguridade da Fundacao REFER

aposentadoria. Sem a REFER, certamente minha
condigdo de vida seria mais restrita”. E completou;
“O que posso dizer é que toda pessoa, desde o
inicio da carreira de trabalho, deve pensar em sua
aposentadoria e na diferenca entre o salario que
recebe na ativa e o da aposentadoria oficial e,
assim, optar por previdéncia complementar. A
REFER é uma empresa idonea e confiavel”.

FUNDACAD REFER COMEMORA 37 ANDS

A REFER completou, em 7 de fevereiro, 37 anos. Para
celebrar o més de aniversario, os diretores Marco André M.
Ferreira (presidente), Ricardo de Souza Santos
(seguridade), o gerente de Atuaria e Relacionamentos, Toni
Cleter e 0 analista técnico da Seguridade, Edson de Almeida
Oliveira, cantaram parabéns com participantes que
compareceram a Central de Relacionamento. Na ocasiao,
estiveram presentes o Sr. Argentino de Oliveira, aposentado
pela RFFSA desde 2008 e a Sra. Sbnia Maria Martins
Coelho, também aposentada pela RFFSA, desde 2004.

O Sr. Argentino, que na ativa trabalhava com servigos
gerais, compartilhou sua alegria em ter optado pelo
investimento na REFER ao longo de sua vida laborativa,
quando disse: “A REFER é um futuro garantido. Muitos
colegas se arrependeram de nao terem entrado”.

JéaSra. Sonia, era assistente da Presidéncia da RFFSA.
Quando se aposentou, se associou a amigos com
experiéncia no ramo de confeccao e aluguel de roupas de
festas e, hoje, dedica-se a esse negdcio proprio — a Flower
Noivas Fashion — que fica na Zona Oeste do Rio de Janeiro.
Relatou, ainda, que a contribuicdo para a previdéncia
complementar da REFER foi significativa para a realizagao
deste negdcio.

Da esquerda para a direita: o gerente de Atuaria e Relacionamentos,
Toni Cleter, a aposentada Sonia Coelho, o aposentado Argentino de
Oliveira, o presidente da REFER, Marco André Marques Ferreira,

o diretor de Seguridade, Ricardo de Souza Santos, e o analista
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DIRETOR DE SEGURIDADE

RICARDO DE SOUZA SANTOS

Nado ha& como nao falarmos do
momento politico atual vivido em nosso
pais, onde investigacoes capitaneadas
pela policia federal buscam esclarecer
casos de corrupcao que envolvem politicos,
diretores de empreiteiras e membros da

maquina estatal.
A despeito dos rumos das investigacoes e
de seus possiveis erros e acertos, o que se

nota com clareza é que hoje o pals é

acometido de uma grande e preocupante

paralisia, com profundos reflexos na
economia e, por conseguinte, na vida dos
brasileiros. Agqueles que deveriam zelar pelos
interesses do povo brasileiro, com diversos de
seus membros sob investigacdo passam boa
parte do tempo travando “batalhas” que
privilegiam interesses menores e inconfessaveis
em vez de dar andamento a projetos importantes
para o pafs.

Assim, os indicadores econdmicos sSao 0s
piores dos Ultimos anos e, todos os elementos
aptos a trabalhar e juntos, buscar a solugao,
encontram-se divididos em acusar e defender este
ou aquele politico ou partido. Brigam, convocam
militantes e manifestactes, apoiam ou rejeitam

determinadas acbes e personagem. Dividem

O Brasil @ um so6

perigosamente o pais, no momento em que a
uniao de todos deveria ser a tonica.

Nenhum brasileiro deve ser contrario as
investigacbes de corrupcao em qualquer nivel,
desde que obedecidos, logicamente, o0s
regramentos legais. Investigagoes livres e isentas
so fortalecem as instituicoes e, portanto, sao
salutares, mas nao podemos deixar que estas
paralisem e polarizem os brasileiros, dividindo-0s
de maneira simplista em “contras” e a “favor”.

Somos todos a favor das investigacoes contra
corrupgao, sejam quais forem os investigados e a
qual partido politico pertengam. Os culpados, na
forma da lei, devem pagar por seus desacertos,
mas somos acima de tudo, a favor do Brasil e do
bem-estar de seu povo. O pais nao pode ficar
refém de um imobilismo que a todos sacrifica.
Menos ainda, sujeito ao surgimento de grupos
que venham no futuro colocar em risco a paz
social.

Unidos passaremos mais facil e rapidamente
por todas as turbuléncias e voltaremos ao
caminho do crescimento. Puniremos aos que
tiverem de ser punidos e alcancaremos a
estabilidade politica livres dos maus e corruptos,
mas sempre juntos, ao colocarmos o interesse do
pais acima dos demais.

“A Corrupgao dos governantes quase sempre
comega com a corrupgao dos seus principios”
(Montesquieu)
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PREVIDENCIA REFER

EXTRATO INDIVIDUAL ANUAL DA CONTA DO PARTICIPANTE

Em maio, os participantes ativos receberao
o extrato individual — Plano CV, onde estdo
contempladas as contribuicfes que irdo resultar
no saldo de contas, ou seja, 0s recursos
acumulados que serdo utilizados para
realizarmos o célculo do valor do beneffcio ou
do resgate por desligamento, apés o
cumprimento das caréncias exigidas.

As contribuigdes especfficas e a taxa para a
despesa administrativa ndo integram o saldo de
contas do participante, sendo estas revertidas
ao Plano com afinalidade de custear o beneficio
por incapacidade, beneficio por morte e
beneficio mfnimo. As demais sdo consideradas
para composi¢do do saldo. Sao elas:

>> Contribuicdo béasica, voluntaria e
suplementar—aportadas pelo participante;

>> Contribuicdo patronal aportada pela
Patrocinadora em favor do participante.

COMPROVANTE DE RENDIMENTOS - EXERCICIO 2016 ANO BASE 2015

Dando cumprimento a legislagdo em vigor,
em fevereiro a REFER enviou, pelos Correios,
Comprovante de Rendimentos dos
autopatrocinados, assistidos e beneficidrios
referente ao exercicio de 2016 ano base 2015.

Da mesma forma, foi disponibilizado no site
da REFER (www.refer.com.br) a segunda via do

demonstrativo para fins de declaragdo do
Imposto de Renda (IRPF). As informagdes
constam no Espago do Participante, com acesso
através de CPF e senha.

Para obter melhores esclarecimentos, solicitamos
entrar em contato com a Central de Relacionamento
com o Participante (0800 709 6362).

Informagbes e orientagbes sobre o
preenchimento e envio de sua declaragdao de
Imposto de Renda acesse a pagina da Receita
Federal do Brasil (http://idg.receita.fazenda.gov.
br/interface/cidadaof/irpf/2016)

DEMONSTRATIVO DE CONTRIBUIGCAO

A REFER, a partir do més de margo, passou a
disponibilizar através do site
(www.refer.com.br) o demonstrativo das

contribuicbes mensais efetuadas pelo

participante e patrocinadora, ambas revertidas
ao seu Plano. Este demonstrativo nao
contempla a atualizagdo de valores
contributivos, apenas apresentam os valores

DOSLEITORES

Para participar desta coluna envie sua mensagem para o e-mail: comunicacao@refer.com.br;
entre no Mural de Recados do site www.refer.com.br ou envie carta enderegada a
Comunicagao Institucional no enderego: Rua da Quitanda, 173 / 402 — Centro / Rio de Janeiro (RJ).
Cep: 20091-005. Sua contribuicdo é muito importante! A publicacdo respeita a ordem de chegada.

Oi turma que comanda nossa REFER! Eu desejo muita

saude neste ano de 2016, para que vocés possam nos
ajudar cada vez mais. Estou agradecendo a todos!
Feliz 2016! Obrigado familia REFER.
Paulo Roberto Peixoto - RFFSA
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nominais. As informagbes encontram-se
disponiveis no Espago do Participante, com
acesso através de CPF e senha.

Desejo a todos os administradores e beneficiarios da
REFER um feliz e abencoado Ano Novo. Que o espirito
de natal que passou permanega na vida de todos, por

todos os dias no préximo ano. Muito obrigado pela
atencdo dispensada em 2015. Deus abencoe a todos!
Milton Gomes da Silva - CPTM

Agradeco aos que fazem a REFER pela
lembranga do meu aniversario no dia 10
de marco. Rogo a Deus muita paz,
saude e felicidades a todos!

José Batista da Silva - RFFSA

Recebi o Comprovante de Rendimentos 2015.
Muito obrigado REFER. Vocés sdo muito
prestativos quando sao solicitados!

Hélio Quartieri - RFFSA



Quando a arquiteta Leiko Motomura recebeu a
ligacado da AARFFSA (Associacdo dos Aposentados
da RFFSA), em dezembro, para participar da festa
de confraternizagao da entidade, ela nao imaginava
que seria homenageada por um trabalho que
realizou ha 50 anos. Ganhadora do concurso
promovido pela Rede Ferrovidria Federal S. A. —
RFFSA para a criagao do logo da empresa, em
1966, Leiko, entao no primeiro ano da faculdade de
arquitetura, lembra com carinho da época que
desenhou a marca-simbolo. Afinal, como foi receber
essa homenagem depois de tantos anos de um
trabalho? Foi isso que o Expresso REFER quis saber.
Nesta entrevista, Leiko, hoje nome conhecido da
arquitetura brasileira por assinar uma longa lista de
projetos sustentaveis, também fala um pouquinho
sobre a importancia de planejarmos o futuro.

Como foi ser homenageada depois de quase 50
anos do concurso?

Foi uma surpresa maravilhosa, até porque,
durante todo esse tempo, eu nao tive mais contato
com a empresa. E fiquei muito impressionada em
como os ex-funcionarios, mesmo com a empresa
extinta, mantém um relacionamento tao forte e um
vinculo tao carinhoso com as memérias da Rede
Ferroviaria. E uma coisa totalmente atipica nos dias
de hoje e fiquei realmente emocionada.

| .

| |

IQ(PRESSU REFER ENTREVISTA ARQUITETA HOMENAGEADA
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A homenageada recebeu placa das maos do chefe de gabinete da RFEESAY Flavio'Rabello, acompanhado do inventariante

da RFFSA, Manoel Geraldo Costa, do:presidente da Associagao dos Engenheiros da Estrada de Ferro Leopoldina (AEEFL),
Jair José da Silva e do presidente da Associacao dos Aposentados da RFFSA, Nelson Fernandes ,Cruz

E o concurso de 1966, nos conta porque Vocé se
inscreveu?

Eu cursava o primeiro ano da Faculdade de
Arquitetura da Universidade Mackenzie, tinhamos
uma cadeira que se chamava Projeto -
Comunicacdo Visual e Artes Gréficas. Participar
desse concurso foi um movimento muito legal dos
professores na época, que estabeleceram como um
dos trabalhos a serem desenvolvido pelos alunos.
Esmeramos-nos tanto que o terceiro lugar também
foi para a minha turma. Tenho muito orgulho disso
tudo e fico muito feliz de fazer parte dessa histéria.

O desenvolvimento da marca influenciou de alguma
forma a sua carreira?

Nao acho que teve uma influéncia direta na
minha carreira, mas sem ddvida marcou a minha
trajetéria como estudante. Depois de ganhar esse
concurso, participei de outros representando a
faculdade e isso foi muito especial para mim.

Vocé tem o seu escritério e ainda trabalha. Qual a
sua opiniao sobre planos de previdéncia?

Acho importante as pessoas investirem em
coisas que possam usufruir 1a na frente: seja um
plano financeiro de previdéncia, seja em imdveis,
enfim, a escolha é de cada um. O importante é se
prevenir para, quando precisar, ter uma forma de
manter o padrao de vida.

0 logotipo vencedor criado por Leiko,
no concurso realizado em 1966

PELA ARRFFSA POR CRIACAD DA MARCA DA RFFSA

Leik"o aollado de Nelson Cruz

A~
bresidente da AAREESA

CURIOSIDADE

Leiko Motomura é fundadora do
escritério Amima Arquitetura,
onde trabalha com projetos de
minimo impacto, utilizando o
bambu como principal material
de construcao e preocupando-se
nido s6 com a aplicagdo, mas
também com a origem e forma de
producao da planta.

Homenageadalaolcentro

Confira, também, o Informe n°05/2015,
veiculado no site da Inventarianga da
RFFSA (www.rffsa.gov.br), onde é relatado
como foi instituido o logotipo, com
imagens da época, além de entrevista
realizada com Leiko.
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Problemas ocasionados pelo

calor nao devem ser ignorados
Pacientes cardiacos precisam redobrar atencao

A populacao tem sofrido com o calor dos
Ultimos tempos. A temperatura sobe e com ela
aparecem diversos problemas ocasionados, em
geral, por conta da pressao arterial, seja ela alta ou
baixa. Quando sintomas como tonturas, mal-estar
e até desmaios surgem é preciso procurar um
cardiologista para encontrar as causas.

“Muitas pessoas nao sabem que tem o
problema. Nesse caso, 0 mais perigoso é quando a
pressao arterial esta alta, pois sobrecarrega as
artérias. Se a doenca nao for tratada, pode ter
graves consequéncias, como acidente vascular
cerebral, insuficiéncia renal, doencas cardiacas e,
em alguns casos, até a perda da visdo. A pressao
baixa também deve ser controlada. E ao contrario
do que muitos pensam, nao é recomendavel
ingerir sal para combater os sintomas da chamada
hipotensao. Alguns sinais tipicos, como tontura,
sao semelhantes aos da pressao alta e o sal é
muito perigoso se utilizado por pessoas
hipertensas. Por isso, para ter um diagnéstico
correto, é importante procurar um médico”,
orienta a cardiologista Aurora Issa, do Instituto
Nacional de Cardiologia.

Na maioria dos casos, a orientacao médica é que
as pessoas devem ingerir bastante liquido para
evitar a desidratacao. Contudo, essa
recomendacao nem sempre é valida para
cardiacos, por isso é importante que esses
pacientes tenham um cuidado redobrado e
consultem o cardiologista com regularidade.

“Todos os pacientes cardiacos devem procurar
o cardiologista um pouco antes do inicio do verao
para fazer uma revisao da medicacao e para que o
médico possa orienta-lo, inclusive sobre a
quantidade de agua que deve ser ingerida, pois
pacientes com insuficiéncia cardiaca tém restricao
de liquido. ”, explica a cardiologista.

Evite problemas de pressao no verao:

Mantenha-se hidratado (conforme
recomendacao médica).
Evite locais abafados e com muita

aglomeracao de pessoas.

Use roupas leves.

Mantenha uma alimentacao saudavel, com
pouca ingestao de sal.

Espacol

POSiItivo

Liderancas ferroviarias confraternizam com a Secretaria de Transportes

No dia 23 de dezembro, na Estacao Bardo de
Maua, foi realizado almoco de confraternizacao das
liderancas ferroviarias, em homenagem ao entéo
Secretario de Transportes do Governo do Estado do
Rio de Janeiro, engenheiro Carlos Osorio, como
reconhecimento ao apoio que vem dando para o
recebimento das dividas da CBTU e da RFFSA e,
também, pela revitalizacdo daquela Estacédo, hoje
sede da Secretaria. Representando o Secretério de
Transportes, compareceu 0 assessor especial Carlos
Eduardo Milhomem Albuquerque (CADU).

Na ocasiao foi ressaltado que o encontro,
promovido pela Fundagao REFER, com apoio das
Federagbes dos Ferroviarios, Sindicatos e
Associagoes de Classe, teve por objetivo
homenagear o ex-Secretario de Transportes do
Estado do Rio de Janeiro, engenheiro Carlos Osorio,
como reconhecimento a atengdo que vem
dispensando aos ferroviarios, quanto a estabilidade
econdmica e financeira da REFER, através do
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recebimento das dividas do Governo Federal com os
planos de beneficios da CBTU e da extinta RFFSA.

Da mesma forma, a homenagem estava
enriquecida com a surpresa para toda classe
ferrovidria, da transferéncia da Secretaria dos
Transportes e seus érgaos afins para o prédio Barao
de Maua, antiga sede da Estrada de Ferro
Leopoldina, representando, assim, o inicio da
recuperacao daquele prédio historico, tombado pelo
Patrimoénio Nacional e precursor do sistema de
transportes sob trilhos em nosso pais.

Liderancas presentes

Estiveram presentes as seguintes liderancas de
classe: Pela Associacao dos Aposentados da Rede
Ferroviaria Federal - AARFFSA, presidente Nelson
Cruz, diretor Celso Paulo, assessor Marcos Cruz;
Federacdo Nacional dos Trabalhadores
Ferroviarios — FNTF, Fernando Abelha,
representando o ministro Hélio Regato; Associacao

dos Engenheiros da Estrada de Ferro
Leopoldina — AEEFL, presidente Jair José da Silva,
diretor Almir Gaspar; Associacao dos Engenheiros
Ferrovidrios — AENFER, presidente Luiz Euler
Carvalho de Mello; Associagao Mutua Auxiliadora
dos Empregados da Estrada de Ferro
Leopoldina — MUtua, presidente Raimundo Neves
de Aradjo, diretor Odevar Rodrigues dos Santos,
diretor Geraldo Sobrinho; Sindicato da Policia
Ferroviaria, diretor Ignacio Cardoso, diretor Marco
Aurélio Azevedo: Inventarianca da Rede Ferroviaria
Federal, inventariante Manoel Geraldo, assessor
Luiz Carlos Lino; e Fundacao Rede Ferroviaria de
Seguridade Social — REFER, presidente Marco
André Marques Ferreira.

As fotos retratam momentos da confraternizagao
na Estacdo Barao de Maua. A primeira registra a
presenca do tetraneto do Barao de Maua, Eduardo
André Chaves Nederf — Marqués de Vianna (ao
centro) e de sua mae, Francisca Chaves Nederf.
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Resultados dos Investimentos da REFER em 2015

Caros colegas ferroviarios e metroviarios,

O anode 2015 foi caracterizado por ajustes tanto na
economia brasileira quanto na economia Mundial. No
Brasil, a perda do grau de investimento, a elevacao da
taxa de juros, reajuste dos precos dos combustiveis, da
energia elétrica, depreciacao do real e o aumento da
percepcao de incerteza por parte dos agentes
econdmicos, devido a crise politica pela qual passa o
Pais, impactaram negativamente no desempenho da
economia.

No cendrio externo, a contribuicdo para o
desaquecimento na economia mundial deve-se
principalmente a economia Chinesa, que entrou em um
periodo de crescimento mais lento em 2015 e abalou os
mercados internacionais, provocando uma onda de
fuga de ativos considerados mais arriscados e uma
derrubada nas principais bolsas de valores do mundo.
Em consequéncia disso, a demanda por commodities
(petroleo, minério de ferro, soja, agucar) no mundo
diminuiu, afetando todos os paises, especialmente o
Brasil. Ja nos EUA, a expectativa em torno do aumento
de sua taxa de juros, causou ansiedade nos mercados
emergentes como o Brasil, pressionando a alta do dolar
e colaborando para a desvalorizagao do real e de outras
moedas ao redor do mundo.

O IBOVESPA fechou o ultimo pregdo do ano aos
43.349 pontos, apds ter passado o ano de 2015
pressionada pela crise econébmica mundial. A queda do
principal indicador da bolsaem 2015 foide 13,31 %.

Contudo, 2016 sera marcado por um cenario de
estagnacao e improvavel recuperacdo na economia
Brasileira. As crises na politica e na economia vao
continuar ao longo do ano. O quadro na economia
continua pessimista quando se observa uma
perspectiva de reducao no PIB de aproximadamente
3,5%. Logo, um ano sem reformas, com problemas de
desemprego e inflagao elevada.

Desempenho da carteira de investimentos da REFER

O desaquecimento da economia em 2015 afetou
investidores de todo 0 mundo e nao foi diferente com as
Entidades Fechadas de Previdéncia Complementar
(EFPCs). Considerando os numeros divulgados pela
consultoria RiskOffice, os fundos de pensao do Brasil
nao tiveram um resultado favorével e a maioria nao
atingiu as metas atuariais.

O descasamento entre o IPCA e o INPC reforcou a
preocupacao. Enquanto o primeiro baliza o rendimento

dos investimentos, o segundo corrige a maior parte do
passivo dos planos. Quando o INPC é mais alto que o
IPCA, como ocorreu, o compromisso dos fundos
aumenta mais do que a rentabilidade obtida.

Os resultados da REFER indicam uma estratégia de
investimento, onde a liquidez e seguranca dos recursos
sao prioridades. No acumulado de 2009 a 2015 os
planos administrados pela REFER apresentam uma
rentabilidade de 121,74 % contra uma meta atuarial de
132,64%. Vale ressaltar que esse resultado é
decorrente da aceleragdo da inflaggo em 2015.
Contudo, esse resultado de 121,74 % esta bem acima
da mediana dos retornos dos Fundos de Pensao que, no
mesmo perfodo, obteve um retorno de 108,57%,
conforme demonstramos no grafico abaixo:
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O compromisso da REFER é garantir através de
medidas no longo prazo, passo a passo, um
crescimento solido e com liquidez, beneficiando nossos
participantes. O resultado desfavoravel de 2015 esta
relacionado basicamente ao desempenho das
principais agoes da carteira de Renda Variavel e dos
titulos publicos pré-fixados da carteira de Renda Fixa,
onde esses papeis costumam perder valor em
momentos de alta nas taxas de juros.

Renda Fixa

Os ativos de renda fixa tiveram um satisfatério
desempenho mesmo com o cenario econdmico
desfavoravel em 2015. Com a alta recente das taxas de
juros e a perspectiva de novos aumentos durante o
proximo ano, os investimentos pos-fixados tiveram um
otimo desempenho e superaram a meta atuarial,
contribuindo para o cumprimento dos compromissos de
longo prazo da REFER.

A carteira de Renda Fixa da REFER, responséavel
pelos 46,98% dos recursos garantidores de reserva

técnica, obteve a rentabilidade de 18,52% em 2015,
retorno superior a Meta atuarial de 17,40% (INPC +
5,5%a.a.)

Renda Variavel

As Entidades Fechadas de Previdéncia
Complementar (EFPCs) néo tiveram um ano favoravel
na bolsa. A mediana dos planos de renda variavel foi
negativa em 11,27%, apurada pela consultoria
RiskOffice no mesmo perfodo, foi bem abaixo que o
resultadode 2014, que foi negativoem 2,85%.

A carteira de Renda Varidvel da REFER, responsavel
por 11,15% dos Recursos Garantidores de Reserva
Técnica, obteve rentabilidade negativa de 29,24%,
refletindo principalmente a desvalorizagéao das ac¢oes da
Petrobras, que representam 12% da carteira da REFER,
acaéo que no periodo acumulou perdas negativas de
36,31%% do seu valor de mercado, nas acgoes da Vale
que representam 12,18% da carteira da REFER, acao
que no periodo acumulou perdas negativas de 46,69 %
do seu valor de mercado e nas agdes do Bradesco, que
representam 17,81% da carteira da REFER, acao que
no periodo acumulou perdas negativas de 46,56% do
seu valor de mercado .

Investimentos Estruturados

Investimentos em infraestrutura, considerados
aplicacbes de longo prazo, apresentaram no periodo um
retorno de 6,77%, um resultado acima do anterior que
foi de 4,70%. Vale ressaltar que no ano de 2015
nenhum destes empreendimentos passou por
reavaliagdo, o que, provavelmente, resultaria numa
maior valorizagao, que aparecera no proximo ano.

Imdveis e Operacdes com Participantes

Os investimentos em Imoéveis e Operacdo com
Participantes apresentaram 6timos resultados. Os
segmentos superaram a Meta Atuarial de 17,40% e
rentabilizaram em 18,52%, contribuindo
positivamente em 2015. Somados os dois segmentos
representam 24,59% dos Recursos Garantidores de
Reserva Técnica.

O Brasil esta passando por um momento delicado,
com uma combinagao de economia debilitada, déficit
fiscal, inflacdo e juros altos, o que exige cautela,
reducao dos niveis de risco e viséo de longo prazo na
gestao dos ativos da nossa Fundacao.

Deixamos um forte abrago a todos.
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REFER REALIZA CAMPANHA
“NATAL SOLIDARIO”

A casa de Apoio a Crianga com Cancer, Sao
Vicente de Paulo, situada em colégio, na Zona
Norte da cidade do Rio de Janeiro recebeu, da
Fundagdo REFER, no més de dezembro,
doacdo de farinhados arrecadados em
campanha realizada junto aos empregados da
Fundacao. A entidade € uma organizagao nao
governamental com 15 anos de trabalhos sem
fins lucrativos e presta assisténcia a criancas
de outros municipios, que necessitam
permanecer no Rio de Janeiro para
tratamento.

A arrecadacao, que ultrapassou a meta
dos 150 farinhados, superou as
expectativas. A entrega das doacoes foi
realizada por empregados da REFER, que
passaram uma tarde em companhia das
criangas.

Fundacao REFER antecipa divulgagao
do Relatério Anual 2015

Em 2015, a Superintendéncia Nacional de
Previdéncia Complementar (Previc) publicou
trés Instrucoes acerca das formas e prazos
para envio das Demonstracoes Contabeis e
Relatdrio Anual de Atividades (RAI). Com isso,
0 prazo méximo legal para que a Fundacao
disponibilize as informacdes passou a ser
30/08/2016. No entanto, neste ano, a
Fundagao esta antecipando a divulgacéo das
informacoes para 0 més de maio. O Relatorio
Anual de 2015, como nos ano?( anteriores,
sera divulgado em duas versoes (resumida e
completa), ambas disponiveis ino site da
REFER (www.refer.com.br). |

ENTENDA

Instrucao Previc n° 20, de 20 de marco de
2015 - A Previc classifica as Entidades em 3
perfis e a REFER foi classificada no PERFIL I.

Instrucdo Previc n° 21, de 23 de marco de
2015 - A Previc define o prazo para envio das
demonstracoes contabeis. O PERFIL | tem
como limite a data de 31/07/2016.

Instrucao Previc n° 22, de 15 de abril de
2015 - A Previc determina, no artigo 2°, que a
EFPC devera elaborar o Relatério Anual de
Informacoes (RAI) até 30 dias apds o prazo
para envio das Demonstracoes Contabeis,
portanto, 30/08/2016.

O Relatorio Anual é uma publicacéo de
grande importancia por apresentar,
detalhadamente, informacdes sobre as
atividades da Fundacdo, com os
resultados do exercicio anterior e medidas
tomadas no decorrer da gestao, em
relacao ao seu patrimdnio. Mais do que
uma obrigacao legal, ele possibilita aos
participantes e assistidos acompanharem
de perto a prestacao de contas do seu

Fundo de Pensao.
Conforme informamos no ano

passado, a respeito da Instrucao
n°13/Previc, publicada em 12/11/2014,
os Fundos de Pensao foram dispensados
do envio do Relatério Anual na forma
impressa, o que contribuiu para a redugao
das despesas administrativas das
Entidades. Dessa forma, o participante ou
assistido que desejar receber a versao
impressa, podera solicitd-la através da
Central de Relacionamento com o
Participante (0800 709 6362 /
relacionamento@refer.com.br).

ERRATA: Na ultima edigao do Expresso REFER (159), na matéria com titulo “REFER participa da
XVIIl Condecoragao Engenheiro Paulo de Frontin, criada pela AENFER” (pag.2), o nome correto
da esposa do programador Eizi Nomiya (in memorian), homenageado com a condecoracéo, é
Cristina Nomiya, que recebeu a homenagem em nome de seu marido.
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